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Die Gestaltung von Gesundheitsbauten steht im
Spannungsfeld zwischen funktionalen Anforderun-

o < AT e gen, okonomischem Druck und dem zentralen

X S 1 | B8 v Aspekt, die Genesung der Patientiinnen zu fordern.

B Aktuelle Projekte zeigen: Architektur kann mehr, als
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als aktiver Faktor im Heilungsprozess verstanden.
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Konzepte und flexible Grundrisse pragen die Pla-
nung fur unterschiedliche Nutzungen — von Akut-
krankenhausern Uber Reha-Zentren bis hin zu Hos-
pizen. Bei der Sanierung gilt es, bauliche Gegeben-
heiten mit neuesten Standards flr Hygiene und
Technik zu vereinen und zugleich atmospharische
Qualitaten zu schaffen. Im Neubau er6ffnen inno-
vative Material-, Farb- und Raumkonzepte neue
Spielrdume. Man mochte endlich die »Krankenhaus-
atmospharex, die zumeist mit Sterilitat und Angst

in Verbindung gebracht wird, hinter sich lassen und
stattdessen Orte realisieren, die den Bedurfnissen
der Patientiinnen bestmaglich entsprechen. red

Das Konzept des Alzheimer-Dorfs im fran-
z6sischen Dax (ab S. 30) erlaubt es den
Bewohner:innen, so weit wie moglich
ihrem gewohnten Tagesablauf zu folgen

0: 11h45
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EIN UNVERGESS-
LICHER ORT

NORD Architects mit Champagnat & Gregoire Architects: Alzheimer-Dorf in Dax (F)

Das Alzheimer-Dorf »Village landais Alzheimer Henri Emmanuelli« ist eine expe-
rimentelle medizinisch-soziale Einrichtung, die eine personenzentrierte Betreu-
ung anstrebt, wobei die Komposition der Anlage und die Architektur eine zen-
trale Rolle spielen. Es ist ein Wohndorf, das dem normalen Leben der Bewoh-
nerinnen in einer sicheren Umgebung so nahe wie moglich kommen soll.

Text: Michael Koller | Fotos: 11h45; Dpt40/S. Zambon
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Aus der Luft betrachtet wird die Organisation des Dorfs in fiinf
Quartieren sichtbar: der zentrale Dorfplatz, die sogenannte Bastide,
am Eingang der Anlage, um die alle gemeinschaftlich nutzbaren,
administrativen und 6ffentlichen Funktionen positioniert wurden
und vier Wohnquartiere fiir jeweils etwa 30 Bewohner:innen, deren
winkelférmige Bauten ebenfalls um zentrale Platze gruppiert sind.
Das Alzheimer-Dorf befindet sich im Département Landes auf
einem 5 ha groBen Grundstiick im Stidosten des ca. 21700 Seelen
zahlenden Kurortes Dax, mit einer stark alternden Bevélkerung.

Die Anlage wurde auf einem beinahe ebenen Areal errichtet, rund
um einen bereits existierenden, etwas tiefer liegenden Weiher.
Dieser wurde ebenso wie die bereits bestehenden Kiefern in den
Entwurf der parkartigen Landschaft integriert und die Vegetation
durch lokale Baumarten, Gréser, Blumen und Kletterpflanzen er-
génzt. Schattenspendende Laubengange schirmen die Freiflichen
ab und gliedern sie, sodass ein privater Gartencharakter innerhalb
der vier Wohnviertel entsteht, der mit der eher wilden Natur am
kleinen See kontrastiert.

Vier Wohnhdfe und ein Dorfplatz

Ubersichtlichkeit und Kontrolle waren bei der Entwicklung der
gesamten Struktur das zentrale Thema, was bereits bei der Wege-
fuhrung deutlich wird. Spazierwege verbinden die Wohnquartiere
miteinander, flihren Uber eine neu geschaffenene FuBgénger-
briicke tiber den Teich und ziehen sich in groBen Bégen um die
Wohnviertel herum, sodass keine Sackgassen entstehen, in denen
den Bewohner:innen der Weg abgeschnitten wird, oder sie sich ver-
laufen kénnten.

Die Anlage wird tiber den quadratischen Eingangshof betreten, der
durch vier langliche, ein- bis zweigeschossige Baukorper definiert
ist. Im EG der zweigeschossigen Gebdude und unter den Arkaden
wurden ein Gesundheitszentrum, ein Friseursalon, ein Lebensmit-
telgeschaft, zwei Ateliers, ein Gymnastikraum und eine Mediathek
eingerichtet. Im OG dieser Baukorper befinden sich die Verwaltung,
Wohnungen fiir die Angehérigen bzw. Personal- und Logistik-
raume. Das Restaurant mit seinen ganzlich verglasten Fassaden und
seinem groBen Dachiiberstand nimmt in der Komposition des Dorf-
platzes eine Sonderstellung zwischen dem Platz und dem sich da-
hinter 6ffnenden Park, der zum Weiher hin abfllt, ein.

Die insgesamt 16 ebenerdigen Wohnhéuser wurden in vier Wohn-
quartiere — Bas Armagnac, Chalosse, Coté Atlantique und Haute
Lande - unterteilt. In 15 der insgesamt 16 Hauser sind jeweils
sieben bis acht Dorfbewohner:iinnen untergebracht. Das 16. Haus
wird fiir die Tagesbetreuung genutzt, was ansonsten betreuenden
Familien eine Auszeit ermdglicht. >

1 Sudlich des Restaurants (links) wur-
den rund um einen Weiher herum die
Wohnquartiere angeordnet

2 Mitihren flach geneigten Dachern
und den Putz- und Holzfassaden erin-
nert die Betreuungseinrichtung an
Feriendorfer in der Region
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Foto: Dpt40/S. Zambon

Lageplan (Wettbewerb), M 1: 2000
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Foto: Dpt40/S. Zambon

> Die von der Agence Régionale de Santé Nouvelle-Aquitaine
unterstiitzte und vom Département getragene Einrichtung wurde
fiir 120 Personen ausgelegt, die insgesamt von 130 Fachkraften und
80 Freiwilligen betreut werden. Pflegekoordinator Jérémy Cordurié
betont, dass das Pflege- und Betreuungskonzept des Alzheimer-
Dorfs auch fiir Frankreich einzigartig ist, nicht nur fir die Bewohner-
schaft, sondern auch fiir das Betreuungspersonal.

Das Konzept der Anlage wurde mit Blick auf drei Personengruppen
entwickelt: zum Ersten den Bewohnern und Bewohnerinnen und
ihren spezifischen, mit der Krankheit verbundenen Bediirfnissen,
wobei die Pflege mit nichtmedikamentésen Manahmen im Vor-
dergrund steht, zum Zweiten dem Pflegepersonal und den mit der
Betreuung verbundenen Notwendigkeiten und Méglichkeiten, wo-
bei bei der Einrichtung nicht nur auf deren Funktionalitdt, sondern
auf ein angenehmes, effizientes und sicheres Arbeitsumfeld Wert
gelegt wurde, und zum Dritten den Familien und deren Gewissheit,
dass ihre Angehérigen in einer schénen, lebenswerten und siche-
ren Wohnumgebung aufgehoben sind, und sie die Méglichkeit
haben, ihre Angeharigen zu besuchen.

Teil des Betreuungs- und Gesundheitskonzepts und fiir alle drei
Personengruppen relevant ist die interne und externe Nutzung der
gemeinschaftlichen Einrichtungen; dazu zahlen der Festsaal, die
Mediathek, das Gesundheitszentrum und das Restaurant.

Wohnen in der Gemeinschaft

Uber den Tag werden die sieben bis acht Bewohner:innen eines
Hauses von zwei Fachkraften betreut. Dementsprechend spielen
Ubersichtlichkeit und Einfachheit auch innerhalb der Hauser und
der Wohnquartiere eine entscheidende Rolle. b

3 Der Sportraum ist in einem der
Gebdaude am Dorfplatz untergebracht

4 Wie das Auditorium wurde auch die
Mediathek (hier im Bild) als intern und
extern nutzbarer Ort entworfen

5/6 Das Restaurant mit seiner bis
unters Dach verglasten Fassade liegt
an der Stdseite des von Arkaden
gesdaumten Dorfplatzes
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7 Die AuBenbereiche im Zentrum der
jeweiligen Wohnquartiere nehmen die
MaBstéblichkeit von Hausgérten auf
und bieten u.a. schattige Sitzplatze

8 Grofzlgig dimensioniert, gibt es in
den Wohn- und Essbereichen viel Platz
fur die Bewohner:innen und ihre Gaste

9 Die Fullwege durch den Park, die
die einzelnen Wohnviertel miteinan-
der verbinden, wurden in groBen
Schleifen angelegt, sodass keine be-
angstigenden Sackgassen entstehen

34

» Ein Wohnhof wird durch jeweils vier pavillonartige und leicht zu-
einander versetzt angeordnete Gebdude mit einfachen Giebel-
dachern gebildet. Die Gemeinschaftsriume jedes Hauses, wie
Kuiche, Wohnzimmer und Speiseraum, 6ffnen sich mit breiten Glas-
fronten zum gemeinsamen Hof, wahrend die Zimmer, die von den
Bewohner:innen mit ihren eigenen, individuellen Mébeln einge-
richtet werden, auf der Hausriickseite angeordnet sind. Die Ge-
meinschaftsraume kénnen im Freien durch vorgelagerte Terrassen
erweitert werden, geschiitzt von groBen Dachiiberstanden.

Die Hauser besitzen keinen Gang im eigentlichen Sinne, Toiletten
und verschiedene Funktionsrdume wurden als Raumteiler zwischen
den Gemeinschaftsraumen und den in Nischen zurlckversetz-
ten Zimmerzugangen eingesetzt. Zusatzlich ermdéglichen Wand-
durchbriiche und die offen gestalteten Kiichen den notwendigen
Uberblick tiber den Ess- und Wohnzimmerbereich, wobei durch die
Organisation um die Gebdudeecke dennoch eine raumliche Diffe-
renzierung erzielt werden konnte.

Die hohen und bis unter die Dachschrdge reichenden Raumdecken
verleihen den Gemeinschaftsrdumen die notwendige Generositat,
Belichtung und Durchliftung, selbst bei Anwesenheit aller Bewoh-
ner:iinnen und mehrerer Angehdriger gleichzeitig.

Architektur zum Wohlfihlen

Die Idee eines Alzheimer-Dorfs, die Gewdhrleistung der Bewe-
gungsfreiheit und einer gréBtmaoglichen Autonomie der Alzheimer-
patient:innen in Dax baut auf die Erfahrung des in Weesp in den
Niederlanden 2012 fertiggestellten Wohndorfs »De Hogeweyk« auf,
selbst wenn sich die Konfiguration der Wohnh&user und der gesam-
ten Anlage grundlegend voneinander unterscheiden. Die Auf-
teilung in vier Wohnviertel mit den vier ebenerdigen Wohnhausern

und dem zentralen Dorfplatz war bereits im Wettbewerb vorge-
geben. »Auf der Basis einer ersten Skizze der Bastide von Bernard
Champagnat haben wir eine Architektursprache entwickelt, die
bewusst einfach und mit vielen Beziigen zur lokalen Bautradition
gehalten ist¢, erklart Architektin Nathalie Gregoire beim Rundgang
durch die Anlage. »Mit den Betonarkaden im Erdgeschoss haben
wir eine fiir die Region typische Gebaudetypologie aufgegriffen,«
fahrt sie fort, »wahrend die lang gestreckten Gebdudekdrper rund
um den Eingangshof, ihre Proportionen und die Holzverschalungen
eine Anlehnung an die in der Region weitverbreiteten Landwirt-
schaftsgebdude darstellen.« Tatsachlich sind die EGs der Gebaude
durchgehend massiv ausgefihrt - in Beton oder Mauerwerk -, wéh-
rend die OGs in Holzstanderbauweise mit einer vertikalen, vergrau-
ten Kiefernholz-Fassade errichtet wurden. Die Verschalungsarten
unterscheiden sich je nach der Funktion der Bauwerke und der Art
der Fassadendffnungen. Die feingliedrige Struktur des vergrauten
Holzes kontrastiert dabei gelungen mit den vor Ort gegossenen
Betonarkaden und schafft zugleich die notwendige visuelle Harmo-
nie zwischen den verschiedenen Gebdudevolumen, den Untersich-
ten der Dachlberstande und denen der Arkaden.

»Technisch stellt die Architektur des Komplexes an sich keine Innova-
tion dar, erlautert Gregoire zuletzt, »die Architektur, die Materialien
und Baumethoden wurde von uns vielmehr aus funktionellen Uber-
legungen heraus entwickelt, in denen der Einsatz lokaler Ressourcen
und die Beauftragung lokaler Firmen eine zentrale Rolle einnimmt.«
Die Identifikation der Direktion, des Betreuungspersonals, der
Bewohner:innen, aber auch der Familienangehérigen mit dem Ort
ist sehr ausgepragt und der Erfolg des Konzepts so groB, dass das
Département bereits einen Wettbewerb fir eine Einrichtung fir
Menschen mit Autismus-Spektrum-Storungen auf der Grundlage
eines dhnlichen Konzepts ausgeschrieben hat. «
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Unser Autor Michael Koller erhielt
eine fachkundige Fithrung durchs
Alzheimer-Dorf in Dax von der
Architektin Nathalie Gregoire und
dem Pflegekoordinator Jérémy
Cordurié (von links).

Mehr zu den Planenden und zum Projekt:
www.nordarchitects.dk; www.architectes40.fr
https://villagealzheimer.landes.fr
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